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2 Kr 4, 43-44 

Ps 145 (144) 
Ef 4, 1-6 

Iv 6, 1-15 

Nedjeljna misao 

Istinska elementarna glad, nama toliko 

daleka i strana, konkretan je i stvaran 
svjetski problem. Mnoštvo ljudi oskudijeva 
u osnovnim potrebama koje osiguravaju 
biološki opstanak. Ali čovjek ne živi samo 
o kruhu. Za dostojan život potrebna je i 
duhovna hrana. Kada nema kruha, prob-
lem je uočljiviji. Čovjeka se nahrani i sve 
je riješeno. Nedostatak duhovne hrane 
teže je uočljiv, pa se zato i teže liječi, a 
posljedice su mnogo ozbiljnije i dalekosež-
nije. Naročito ako se problem ne rješava, 
a pogotovo ako se namjerno ne rješava. 
Kako tako malo hrane mogu ponuditi toli-
kim ljudima? Pita se to sluga starozavjet-
nog proroka Elizeja. Prorok ponavlja riječi 
Gospodinove:“Jest će i preostat će!“ Tako 
se i dogodilo, ljudi su se nasitili, a hrane 
je preostalo. 

Pavao poziva na izgradnju Crkve, koja je 
Tijelo Kristovo-„kruh života“, duhovna 
hrana poslije koje se ne ogladnjuje. Nasu-
prot herezama i neslaganju ističe izvor 
jedinstva-„Podnosite jedni druge u ljubavi, 
trudite se očuvati jedinstvo Duha svezom 
mira.“ Jer spasenje ne dolazi po Zakonu, 
ili po poganskim kipovima ili idolima, nego 
po slušanju Riječi istine, iz vjere u Onoga 

koji nas je označio pečatom Duha Svetoga 

na „hvalu slave svoje“. 
Starozavjetni prorok umnaža kruh poziva-
jući se na riječ Gospodinovu, a Krist to čini 
autoritetom svoje božanske biti. On je živi 

Jest će i 
preostat 

će! 

Čovjek koji ne zna dati i primati ljubav u biti je jako siromašan. 
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kruh, obilje života. Jedini može uzeti, bla-

gosloviti, razlomiti i dati mnoštvu. Isusovi 
učenici, kao i prorokov sluga, imaju nedo-
umicu kako pred toliko mnoštvo staviti 
tako malo hrane. Ne razumiju to Elizejevi 
suvremenici, ne razumije to ni izabrani 
narod koji se nasitio mane u pustinji, niti 
mnoštvo koje je nahranio Isus, jer ne 
prepoznaju duhovnu dimenziju hrane koja 
se daje. Ne razumije to ni suvremeni svi-
jet. Samo smo djelomično riješili naše 
potrebe kada smo se najeli. Kruha ima 
dovoljno, samo se mora pošteno i rav-
nomjerno podijeliti, ali i dušu treba nasiti-
ti. Naše sebične, materijalističke i neob-
jektivne potrebe mogu stvoriti situaciju u 
kojoj nam se sve što imamo čini nedostat-
nim, kao i apostolima ono malo kruha i 
riba. Zato treba pogledati kroz duhovne 

Tjedni kalendar 

naočale, pa bi se i nama moglo dogoditi 

da od ovog malo što imamo još i pretek-
ne. Sito tijelo stvoriti će trenutni osjećaj 
ugode i zadovoljstva, ali tek nas „sita i 
zadovoljna“ duša može trajno ispuniti 
mirom i spokojem.                            TB 

Ja sam živi kruh  koji je s neba sišao.  

Tko jede od ovoga kruha  

živjet će uvijeke. 

Ivan 6,51 

Gospodine, ti nisi htio 

praviti kruh od kamenja. 

Ti kažeš da je tvoja riječ za mene 

kruh. 

Ali i ovaj kruh iz zemlje dolazi od te-

be. Otkako čovjek na zemlji živi,  

ti ga hraniš. 

Hvala ti za kruh zemaljski i za kruh 

koji s neba silazi.  

Jest ću što mi ti daješ. 

Želio bih shvatiti tajnu 

da živim od tvoje riječi. 

Htio bih prodrijeti u tvoju riječ, 

da ona postane moj kruh. 

Htio bih shvatiti tajnu 

da zemaljski kruh od tebe dolazi. 

Želio bih ga sa zahvalnošću jesti 

dok u svom kruhu ne susretnem tebe.  

Ti si kruh.  

S oltara tvoj život struji 

u naš zemaljski život. 

Dadneš li ti stolu svoj blagoslov, 

stol će biti posvećen. 

Što primimo, želimo uzdignuti 

kao što si ti učinio na svetoj večeri. 

Daj da sve tvojim životom živi; 

milostiv, primi i pokojne. 

Reinhold Schneider  


